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রন্মন্বরূপে নিষ্ঠ। জন্মিয়া থাকে। এই অভিপ্রায়েই শ্্রীশুকমুনি ১২1৪1৪* শ্লোকে 
মহারাজ পরীক্ষিতকে বলিয়াছেন-_হে রাজন্! অতি ছুস্তর এই সংসার- 
সাঁগর যিনি উত্তীর্ণ হইতে ইচ্ছ। করেন, তাহার পক্ষে একমাত্র পুরুষোত্তম- 
শ্রীভগবানের লীলা শ্রবণে বচনে ও মানসে আসক্তি পূর্বক অঙ্গশীলন করা 
ভিন্ন অন্য কোন তরল সাধন-তরণি নাই। তবে শান্থে অন্য যে সকল 
সাধনের কথা উল্লেখ করিয়াছেন, মে সকল সাঁধনই সাঁতার কাটিয়া সমুদ্র 
পীর হওয়ার মত: শ্রমপাধ্য। যেহেতু বিবিধ ছ্ুঃখ-দাবানলে দগ্ধ জীবের 
পক্ষে শ্রীভগবানের লীলা-কথাদি শ্রবণ, কীর্তন ও স্মরণই একমাত্র সুখমর 
উপীয়। ১৩১৪৪ শ্লোকে শ্রীত্রন্মাও-শ্রীকৃষ্ণকে জব করতঃ বলিরাছিলেন_- 
হে বিভো! (স্বরূপে-ও গুণে অনন্ত ) ধাহারা নিখিল-মজল-প্রসবিনী 
ভক্তিকে অনীদর করিয়া কেবল জ্ঞানলাভের জন্য রেশ স্বীকার করেন, 
তাহাদের সীধনজনিত ক্লেশই লাভ হইয়া থাঁকে ; অন্য কোন কললাভ 
হইতে পারে না। যেমন অল্প. পরিমাণের ধান্ত দেখিয়। কোন. সমর্থ বলবান্‌ 
ব্যাক্তি অল্পবুদ্ধিতে ত্যাগ করি৷ স্তগীকৃত-তুষ অবঘাতনে -প্রবৃত্ত হয়, তাহা 
হইলে সেই ব্যক্তির যেমন-হুস্তবেদন। মাত্রই-পাঁর হইয়া থাকে কিন্তু কললাভ 
হয় না, তেমনি ভক্তিহীন জ্ঞানসাধকেরও আসন-প্রাণায়ামাদি-জনিত ক্রেশই- 
লাভ হইয়া থাকে, আনন্দলাভ করিতে পারে না! এইসকল প্রাণ: 
দ্বারাও শ্রীভগবল্লীলা কথাদির শ্রবণ কীর্তন প্রভৃতির ব্যতিরেকমুখে অবস্ঠ-. 
কর্তব্যতা দেখা ইয়াছেন। অতএব আমার লীলাকথাশুন্য বেদৌক্ত. কথাগু: 
অভ্যাস করিবে ন।; শ্ীকৃঞ্ণ উদ্ধবকে ছুইটা গ্লোকদার' এইরূপই উপদেশ 
করিয়াছেন । .. বথা--হে.উদ্ধব|. কোনও জন, ষে ধেক্ুর ছগ্চ দহন করা 
শেষ হইয়াছে; দুগ্ধার্থা হইয়া যদি সেই খেস্গুর প্রতিপালন করে, তাহ! হইলে 


সেই ব্যক্তির যেমন ছুই প্রকার ছুঃখ হইয়া থাকে--তৃণ-জলাদি প্রদীনজনিত 
এক ছুঃখ, অভীষ্ট অপ্রাপ্তিজনিত দ্বিতীয় ছুঃখ উপস্থিত হইয়। থাকে। 
অপর ষে জন নিজের প্রতি কামগন্ধহীনা অথচ অস্তপুরুষের প্রতি রতিযুক্তা 
দ্রাকে প্রতিপালন করে, তাহার যেমন ছুই প্রকারের ছুঃখ হইয়া থাকে__ 
এক ছুখ নিজে রতিন্ুখ লাভ করিতে পারে না, দ্বিতীয় ছুঃখ তাহার ভরণ- 
পোবণের জন্য শ্রম করিতে হর। তৃতীয় দৃষ্টান্ত -যে জন পরের অধীন, 
অথচ দেহখানি ব্যাধিপীড়িত, তাহার যেমন ছুই প্রকারেই ছুঃখ উপাস্থিত 
হয় থাকে-_পরাঁধীনতা জন্য একছুঃখ, রোগাধীনতা! জনিত দ্বিতীয় হুখ। 
চতুর্থ দৃষ্টান্ত --অসং পুত্রকে রক্ষ। করা যেমন ছুই প্রকারের দুঃখের কারণ__. 
প্রথম ছঃখ সেই পুত্র হইতে জীবিত দশায় কোন উপকার প্রাপ্তিরও 


